DU 19 MARS AU
23 AVRIL 2020

QUARTIER CYPRIAN LES BROSSES

ATELIERS CUISINE, REPAS
PARTAGES, ECHANGES AUTOUR
DE L'ALIMENTATION, ACTIVITE
PHYSIQUE... POUR TOUS !

PARTENAIRE
> | eurbanne




AVEC LA PARTICIPATION DE CELINE, DIETETICIENNE

RNGAUX L

IEUX

AU LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS

JOSEPHINE BAKER

Café théme sur 'alimentation
Jeudi 19 mars de de 9h30 a 11h30

A LUEQUIPEMENT MULTI ACCUEIL
FLORA-TRISTAN

Atelier parents enfants
Du marché a 'assiette

Jeudi 9 avrilde 9h30a 11h

Repas partagé : Echangeons, mangeons
Jeudi 16 avril de 18h30 a 20h30

Renseignements et inscription
aupres de la structure

A LECOLE JULES GUESDE

Animations, informations sur
'alimentation et U'activité physique
autour du Bus Info Santé

Vendredi 27 mars & partir de 8h15
devant l'école

La cuisine c’est classe
Atelier cuisine enfants parents

Mardi 14 avril apres-midi

Les parents des classes concernées
seront informés par l'école

A LECOLE ALBERT CAMUS

Animations, informations sur
'alimentation et 'activité physique
autour du Bus Info Santé

Mardi 31 mars a partir de 8h15
devant 'école

La cuisine c’est classe
Atelier cuisine enfants parents

Mardi 7 avril, apres-midi
Bien commencer la journée

Petit déjeuner enfants parents
Jeudi 16 avril

Les parents des classes concernées
seront informés par l'école

A LESPACE SAINT ANDRE

Café causette : Causons d’alimentation
Lundi 6 avril de 8h30 a 10h30
Ouvert a tous




o Fols
OWERTS A TOYS

ST

ATELIER CUISINE ET JEUX POUR TOUS

(accueil des enfants & partir de 3 ans)

Préparation et dégustation de plats
a base de fruits et de légumes

A la Maison Sociale Cyprian les Brosses,
Samedi 28 mars de 9h30 a 14h

Renseignements et inscription
aupres de la structure

BALADE AUX BROSSES

Tous les jeudis de 14h a 15h15,
promenade dans le quartier

Le jeudi 23 avril, balade avec animation
pour les enfants

Rendez-vous a la Maison de quartier
des Brosses

A VOS MARQUES, PRETS,
PIQUE-NIQUEZ !

Olympiades parents/enfants

(3 partir de 4 ans) & atelier pique-nique :
confection de pique-niques
équilibrés et savoureux

De 10ha 12h

Pique-nique partagé

avec les confections du matin

De 12030 a 14h

Balade digestive dans le quartier
avec visites des jardins partagés
De 14h a 15h

Au Gymnase Albert Camus,
Mardi 21 avril

Renseignements et inscription
a la Maison Sociale Cyprian les Brosses

ET AUSSI ...

Stand de jeux autour de 'alimentation
et Uactivité physique pour tous

Place de la Paix

Samedi 6 juin

TOUS AU POTAGER !

Visite et cueillette de fruits
et de légumes de saison
Mercredi 17 juin de 13h30 a 17h30

Renseignements et inscription
a la Maison Sociale Cyprian les Brosses

PARTICIPEZ AUX FOULEES

DE VILLEURBANNE

Dimanche 29 mars, plusieurg parcours
dont un 4 km marche, gratuit, _

3 découvrir en famille ou entre amis.

Inscriptions _
ﬁE67$WWW.LeSfoukeesdevmeurbamme fr/




ACTIONS ORGANISEES EN PARTENARIAT AVEC :
LA MAISON SOCIALE CYPRIAN-LES BROSSES
4 rue Jules-Guesde

L’EQUIPEMENT MULTI ACCUEIL FLORA TRISTAN
28 allée des Cedres

LE GROUPE SCOLAIRE A. CAMUS
199 rue Jean-Voillot

LE GROUPE SCOLAIRE J. GUESDE
55 rue Jules-Guesde

LE LIEU D'ACCUEIL ENFANTS PARENTS JOSEPHINE BAKER
20 allée des Cédres

L’ESPACE SAINT ANDRE

26 allée des Cedres

DES HABITANTS DU QUARTIER CYPRIAN-LES BROSSES
LE BUS INFO SANTE DE LA METROPOLE DE LYON
L'ASSOCIATION SENS ET SAVOIR

LA DIRECTION DE LA SANTE PUBLIQUE

L'OVPAR

LA DIRECTION DU SPORT

PROGRAMME DISPONIBLE AUPRES DES STRUCTURES DU QUARTIER
ET SUR WWW.VIVA.VILLEURBANNE.FR/ATABLE

RENSEIGNEMENTS A LA MAISON SOCIALE CYPRIAN LES BROSSES
04 72 68 69 70

Villes-Santé OMS
——

Réseau Francais




